TRIADAS

SOBRE [
LA TRINIDAD IMPLICITA EN LA PSICOLOGI
DE LOS ENEATIPOS .

Como preliminar a la pregunta planteada en el titulo de este
EnSae; quiero decir algo sobre las diferentes trinidades que han
sido presentadas por las diversas tradiciones espirituales.

Po.r ejemplo, la escuela hindu Samkya propone que todo lo
que existe estd tejido de tres principios (gunas): uno de inercia
(tamas), otro que corresponde a la energia (rajas), y un ter
que se describe tanto como un principio de equilibrio com
pureza (sattva).

También en la India, en
partir del encuentro de diferente

en i I
gen tuvo comienzo en los tiempo

cero

o de

el sincretismo que S€ desarrollé a

s formas de devocion cuyo ori-

s antiguos, € reconocio a tres

dio R : .
ses principales que constituian la llamada Trimurtl (Brahma,
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Vishnu y Shiva), asociados a un Principio Creador, un Principig
de Conservacién o Protecciéon de lo creado, y un Principio de
Destruccién, necesario para el cambio o la transformacion ¢ im-
plicito en el devenir.

Encontramos nuevamente los gunas en los tres fluidos de
los cuales habla la medicina ayurvédica, y que también espqp
relacionados con los elementos del fuego, el aire y el agua; tam.-
bién estdn presentes en la filosofia médica tibetana, donde se
llaman sustancia, energia 'y estructura. Los tres son reconocibles
anatémicamente y se ven reflejados, por analogia, en la triada
del vientre, térax y cabeza, y también en las tres partes de nues-
tros miembros, como el muslo, la pierna y el pie; en las tres fa-
langes de cada dedo, en las que la proximal es mds sustancial,
mas material, la intermedia estd mas relacionada con la energia
del movimiento, y la mds distante estd mds conectada con la
percepcidn.

Pero ;cémo se reconocen estas triplicidades de la cultura
hindd, en relacién con las tres personas de la Trinidad cristiana,
en las que lo divino se ve en las formas de Padre, Hijo y Espiritu
Santo? Para explicarlo, necesitariamos aclarar las relaciones de
la Trinidad cristiana, y creo que ni las explicaciones de San
Agustin ni las de Santo Tomds sean suficientes para ello, ni si-
quiera lo que San Ignacio explicé como la visién principal de su
vida mistica. Entonces, es apropiado decir que, para la comuni-

dad cristiana, la Trinidad es un misterio que no puede explicarse

dan
dis-

conceptualmente, aunque las palabras de los misticos puc
considerarse alusiones a este inefable entendimiento, solo
ponible en forma de experiencia mistica. .

Personalmente, pienso que el filésofo cristiano mads Ofigmal
puede haber sido Raimon Panikkar, que ha relacionado las PCf’l
sonas Divinas con la inseparabilidad de Dios, el Hombre ¥ €
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Cosmos, ¥ que también ha establecido una analogia de las Tres
Personas Divinas con las tres personas gramaticales, correspon-
diendo la tercera persona al lenguaje de la objetividad, la segun-
da persona a las relacio’ne,s personales y a la lengua del arte, y la
primera persona, la mds intima, es el reino propio de la expe-
riencia mistica.

Mis alld de lo que Panikkar llama «la creencia en un dios de
segunda mano», es interesante considerar la opinién de Leonar-
Jo Boff y de otros teélogos pertenecientes al movimiento de la
Teologfa de la Liberacién, quienes ven en el Espiritu Santo,
asociado al amor (como se ha asociado al Padre al poder y al
Hijo al conocimiento o /ogos), una transformacién masculiniza-
da de la madre divina —o, como dicen, del «rostro maternal de
Dios».

Aun asi, creo que es relativamente inutil, y sospecho que
desalentador, buscar una comprensién completa de la Trinidad
cristiana en los escritos de los te6logos, y que es mds realista
pensar que la Trinidad entrd en el cristianismo (como los peca-
dos cardinales) a través del esoterismo de la tradicién helenisti-
ca, de raices babildnicas y egipcias. Parece que esta entrada
coincidié con un tiempo en que el cristianismo tan patriarcal
de San Pablo no permitia que las mujeres entraran en las igle-
sias; ademds, el momento se distingufa mds por el interés en la

santidad que por las ideas filoséficas. Solo después de entrar en

contacto con la cultura griega, comenzd a aparecer en el mundo

cristiano el interés en la traduccién conceptual de la ex
Cia, as{ como en la correspondencia establecida entre el Cristo'y

perien-

el logos neoplaténico.

Si ahora vamos de la Trinidad de la Igle
de Gurdjieff, que afirmaba ser el representante d
Misteriosa de cristiandad oriental y precristiana,

sia catdlica a la
e una forma
de nuevo
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embrionarias primitivas y nuestra mente fue apreciada ltcid,.
mente cuando W. H. Sheldon emprendié sus estudios sobre la
correlacién entre el cuerpo y el temperamento, mostrandg que
los alargados ectomorfos son mds «cerebroténicos» (es decir,
cognitivos e introvertidos), mientras que los redondeados ey,
domorfos son mds «visceroténicos» (emocionales y extroverti.
dos) y la estructura del cuerpo mesomérfico corresponde 4
temperamento «somatoténico» (atlético y activo). Asi, pode-
mos decir que el desarrollo relativo de nuestros tres cerebros se
hace eco en la prominencia relativa de tres partes de nuestro
cuerpo, e incluso nuestra manera de hablar refleja tal cosa cuan-
do decimos que alguien habla «desde su cabeza», «desde el
fondo de su corazén» o «desde sus tripas».

¢Debemos decir, pues, que los tres principios se manifiestan
en nuestra estructura fisica y que en la anatomia de nuestro cere-
bro se corresponden con pensamiento, sentimiento y accién?

Tétila Albert, de quien me considero un hijo espiritual,
prefirié concebir el correlato experiencial de nuestros tres cere-
bros como tres personas interiores: tres subseres intrapsiquicos
a los que llamé padre, madre e hijo, no solo porque es mds
apropiado considerar el nacleo de nuestro ser como algo mds
personal que los «cerebros» o las «facultades», sino porque el
dominio violento del padre sobre la madre y los nifios en el
mundo patriarcal estd en correspondencia perfecta con el domi-
nio intrapsiquico represivo y devaluador de un «padre interior
autoritario que nos ha hecho desarrollarnos como seres antiins-
tintivos y con una capacidad subdesarrollada de amar —condi-
cién que, a su vez, he propuesto llamar /a mente pam’di‘cﬂl-

;Cémo deberiamos llamar, entonces, a los puntos en el
triangulo central del eneagrama? ;Deberiamos hacerlo de acuer-
do con las facultades psicolégicas de pensar, sentir y actuar? ;O
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en relacién a la personificacién del padre, la
3

que son bastante cercanos a la Trinidad Cristi

cion, pretendo explorar ambas alternatiyas

madre y el nifio,
ana? A continua-

I1

Las palabras cabeza, corazén y viscera, identificadas desde los
inicios de la cultura del eneagrama, surgieron de mi iniciativa
—si bien son un eco de las que utilizé Oscar Ichazo para dividir
Jas personalidades en tres grupos de tres, segun los tres vértices
del tridngulo central. El los llamaba el grupo del hacer, el grupo
del vivir y el grupo del ser, y se suponia generalmente que se
referia a los activos, a los emocionales y a aquellos mejor dota-
dos para la percepcién de su propia existencia. Sin embargo, de
mis conversaciones con Ichazo, deduje que esto no era lo que él
querfa decir, sino todo lo contrario: los que estaban en la esqui-
na izquierda eran los que tenfan problemas con la accién a cau-
sa de su miedo; los de la esquina derecha son quienes tuvieron
muchos problemas de vida a consecuencia de su autoenmasca-
ramiento; y los de la parte superior del eneagrama son los que
tienen mds dificultad en llegar a sentir su propio ser, y por lo
tanto, se identifican mds con su cuerpo.

El hecho de que los términos cabeza, corazén y viscera fue-

, e
ran universalmente aceptados es ya un argumento para cons@

mos entender mejor
ad surge de la

[ siguiente

rarlos adecuados, pero entonces necesita
cémo el espectro de los nueve tipos de personalld

diagr disti n tre
ama, en el que se distinguc uale
g ’ k ; nla combinacion de

tipos emocionales y tres tipos activos, segu

i TP i ria.
la funcién principal con una funcién secunda
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| E A
v C Se So <

C Se So C Se So
A E | A | E

Figura 1
Trtadas de la Accion (A), Emocion (E) e Intelecto (1), donde cada eneatipo aparece
segtin su_funciones principal y ssecundaria, y a su vez cada subtipo es diferenciado segin
und funcion terciaria.

Asi, comenzando con el vértice superior, el E9 es un tipo ac-
tivo-afectivo, en contraste con el E8, que es activo-activo, y el ET,
que es claramente activo-intelectual.

En el vértice derecho, los tipos emocionales, de los que Pode’
mos decir que el E3 es emocional-activo (en quien la capacidad
de controlar la emocién oculta el hecho de que esto €s asi, y s€

enmascara), mientras que el E2 es emocional-emocional y el E4
es emocional-intelectual.
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En el vértice izquierdo, el EG es intelectyal-

al-emocional (con cierto grado de sem
fectt | Es5 es intelectual-intelectyal.
iy ebién se pueden distinguir los subtipos de la misma ma-

Ta{r;diendo las férmulas e indicacioneg ya establecidas que
nera:' v n al predominio relativo en ellos de una de las tres fun-
Conam;:i el E6 de conservacién es emocional, el EG social es
iones: asl,
icrll(z:lectual y el E6 sexual es activo.

activo, el E7 inte-
ejanza al EZ), mien-
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DEL PENSAR-SENTIR-QUERER A LA IDEA DE TRES
PERSONAS INTERIORES

Vuelvo ahora a la pregunta acerca de una alternativa a las funcjo.
nes psiquicas (cognitiva, emotiva y conativa) como triada fund,.
mental del eneagrama de los caracteres. «Acaso puede sugerirnos
algo nuevo el lenguaje de las tres personas interiores, que se pue-
den concebir como el aspecto experiencial de los tres cerebros?

Para explorarlo, debemos comenzar estableciendo la equiva-
lencia entre lo intelectual y lo paterno, lo emocional y lo mater-
no, y de la accién con lo filial, y luego examinar lo que nos dice la
generacién de los nueve tipos humanos a partir de estas tres raices
alternativas. ;Tiene sentido o nos aporta algo nuevo, respectoala
comprension de las nueve personalidades bdsicas, lo que resulta
de esa trasposicién? Vedmoslo: ;tiene sentido decir que el Eg (ac-
tivo-afectivo) es filial-materno, que el E8 sea filial-filial y el Er1,
filial-paterno?

Comienzo el andlisis con el eneatipo 8. Hasta ahora lo he pre-
sentado como activo-activo, y me parece que al denominarlo alter-
nativamente filial-filial, nos llama efectivamente la atencién sobre
algo novedoso; pues, habitualmente, pensamos en este cardcter tan
fuerte y masculino del eneagrama (aun en el caso de las mujeres),
mds como un adulto o como un padre que como un nifio.

Laidea de que un E8 sea en el fondo un nino, me hace recor-
dar una polémica que alguna vez sostuve con el conde Arnold
Keyserling, filésofo vienés que por aquel entonces era presidente
de la Asociacién Europea de Psicologia Humanista. Estdbamos
en una sesién del congreso anual en Ginebra y dijo algunas cosas
criticas acerca de mis ideas que me hicieron sentir como un nifo;
pero a la salida, una conocida terapeuta escandinava me comentd

278




Triadas

4 sU VEZ: «Keyserling es como un nifio; en cambio ti eres un
3

2dulto». No se me habia ocurrido verlo de esa manera, y precisa-

mente por su cardcter implicitamente intimidador: pero hoy,
dirfa que la fuerza del E8 es la de un nifo que responde agresiva-
mente a su padre y que termina usurpando su lugar de poder.

Pasemos al E9: ;qué nos aporta describirlo como un caricter
filial-materno? También en este caso, me parece reveladora esta
nueva descripcion, porque el caricter del E9 nos parece més ma-
terno que filial, en su abnegada atencién a los deseos de los
demds. Pero, también aqui, la descripcién que subraya el que es-
tamos ante un cardcter infantil se corresponde con la compren-
sién que tenemos de este cardcter como el de un niflo, con tan
pocas esperanzas de ser amado que no le encuentra mejor solu-
cién a su vida que la de colaborar con las necesidades de su madre,
hasta fundirse simbidticamente con ella. Aunque parezca mater-
no el Eg, entonces, se trata en verdad de un cardcter pseudoma-
terno, adoptado por un nifio que renuncia a su infancia para car-
gar prematuramente con los deberes de sus mayores.

En el caso del E1, el considerarlo como un caricter filial-pa-
terno entrafia un cambio andlogo de perspectiva respecto a nues-
tra percepcién habitual, segtin la cual se trata de un cardcter no
solo paterno, sino paternalista. La férmula filial-paterno nos in-
vita a considerarlo un nifio exigido, a quien no le ha cabido otra
opcién que volverse como su padre para satisfacer exigencias re-
Presivas y prestativas que, en realidad, no le correspondian, en
cuanto a nifo. Es simétrica, entonces, la situacion del E1 respec-

to al Eg: en un caso, el nifio o nina debe identificarse con la

madre; en el otro, con el padre.
1 la derecha del eneagrama, y

Pasemos a la triada siguiente, .
al que hemos entendido

consideremos en primer lugar el E2,
hasta ahora como el tipo mds emocional, y consideraremos a

279




Ensayos sobre psicologia de los eneatipos

partir de este momento como el mds materno de log eneatipos; ¢
caricter materno-materno. También es reveladora estqy férmuyl,
pues habitualmente pensamos en el E2 como un caricter emi:
nentemente erdtico. Personalmente, he dudado entre |4 valide,
relativa de dos perspectivas respecto a este eneatipo: una, | ds
considerarlo predominantemente erético, interpretando sy djs.
posicion empitica como una forma de seduccién, o dos, comg
un cardcter bdsicamente empdtico que, en virtud de su disposi-
cién acogedora, apoya lo erético (e infantil) tanto en si mismg
como en los demds. La presente férmula pone fin a esta duda.

El cardcter E3, ya descrito como emocional-activo, se nos
presenta ahora como materno-infantil, y ello es perfectamente
coherente con que el E3 se orienta a la satisfaccién de los demis,
a quienes quiere gustar y satisfacer. ;Y cémo lo hace? No solo de
manera muy activa, sino que también infantil; como el nifio que
complace a los padres con placer. Da como madre, pero también
complace como nifio. En sintesis, complace como madre tanto
como hija o hijo, con generosidad y placer.

El E4 (emocional-intelectual) es un cardcter materno-patet-
no; lo que se refleja en que constituye principalmente un caracter
femenino, pero en el cual los valores femeninos se ven en conflicto
con los valores masculinos dominantes. Se trata del cardcter de las
mujeres sometidas o las mujeres que soportan estoicamente el so-
metimiento, o que se rebelan furiosamente, aunque sin dejar de
sentir desprecio por si mismas, mas all4 de su altivez competitiva.

Pasando a la tercera triada, comienzo con el Es, en quien la
férmula de pensamiento-pensamiento se transforma en la de pa-
terno-paterno. Qué sorprendente, encontrarnos con que €ste ¢a”
rdcter de aspecto tan infantil por su fragilidad y por su relativa
impotencia, se nos aparezca como el m4s «paterno»! ;COmO PO”
demos interpretarlo? Nos da un indicio de ello el queel sindrom¢
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Je Asperger O el autismo (que puede ser considerado como

complicacion extrema del E5) ha sido reconocide como unaulrll' a
permasculinidad. Y podemos considerarlo confirmado por :1
hecho de que no solo falta en este cardcrer |a empatia, sino tam-
bi¢n el goce de la vida, el sentido del juego y la libertad instintiva.

En sintesis: se trata de un cardcter muy reprimido, en que solo

pareciera vivir el «yo pensante» y en el que este yo pensante estu-
viese ejerciendo un gran poder represivo invisible, andlogo al
poder represivo de las figuras de autoridad politicas y eclesidsti-
cas. Paraddjicamente, entonces, la impotencia del Es constituye
una entrega a la potencia del «padre absoluto» o sistémico, que es
algo asi como el espiritu de las normas sociales.

El E6, descrito hasta ahora como cognitivo-activo, se nos
presenta como uno en que dominan el padre y luego el hijo: efec-
tivamente, la psicologia del E6 es la de una relacién paterno-in-
fantil en que el hijo obedece (aunque a veces se rebela o seduce)
para no perder el amor exiguo de un padre critico.

Por ultimo, llegamos al E7, que primero propusimos como
cognitivo-afectivo, y ahora se nos aparece como uno en que el
cardcter paterno es secundado por el materno. Efectivamente, se
da el E7 mucho mds frecuentemente entre hombres, pero se trata
de hombres golosos de la dulzura materna, y también amables,
empéticos y serviciales. El aspecto masculino o paterno se mani-
fiesta en ellos en forma mds visible que los restantes caracteres de
esta triada (E5 y E6), que dirfamos que son mds oprimidos e in-
fantiles, pues los E7 saben mejor lo que quieren y cémo conse-
guirlo, y por mds que se presenten amablemente, tienden a ser
explotadores, oportunistas o dominantes.

Termino esta revisién sintiendo que la pregunta que he plan-

tado acerca del valor o utilidad del lenguaje tripersonal ha queda-

i icaciones que
do respondida, y que no requiere de mayores explicaci q
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las contenidas en el texto mismo de este andlisis. Perq no sq|
pueden derivar conceptualmente los eneatipos a partir de las (zr:
funciones psiquicas o de las tres subpersonalidades que constiry.
yen nuestra «familia interior», sino que también a partir de |,
vectores relacionales propuestos por Karen Horney, comg g Verz
en el préximo capitulo. Mds adelante propondré, ademss una
manera alternativa de analizar los caracteres como expresién de
tres personas interiores, que se revelard mis convincente por
escapar a las ambigiiedades de su distorsion patriarcal.

Figura 2
Las personas interiores segiin las funciones psiquicas.
En esta figura se sustituyen las categorias Intelecto (I) por Padre (P), Emo
Madre (M) y Accién (A) por Hijo (H), segiin una funcién primaria y otra sect
De ahi que podamos ver, por ejemplo, cémo el ES, aunque parezca un «gre” e
suele comportarse en realidad como un «nirio» usurpador.

cion (E) por
ndd?’ 1.

ﬂ’re»x
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08 CARACTERES A LA LUZ DE 1 og

TRE
RELACIONALES DE HorNEyY S VECTOREg

ya muy al principio de mis intentog por detal]

(ques resumiendo, denomino «eneatiposy

como «tipos de ego seglin el eneagramay) fuj consci

o| denominado E2 (que ahora se llama «caricter hislte r'lfe 'de .

] DSM IV) es un sorprendente ejemplo «expansivorio(::sz:in
L,

que enfoca situaciones conflictivas a través de complacer y cl
Clau-

ar los caractereg
Para evitar precisarlos

dicar). Asimismo, resultaba obvio que el cardcter E8 (en la ac-
tualidad considerado sobre todo como trastorno de «personali-
dad antisocial»)** es un ejemplo en el que sorprende la estrategia
de «ir en contra»: los problemas se solucionan aplastando al
otro, amenazando o atacando al otro y autoafirmandose. La ter-
cera alternativa, el «alejarse» del otro o retraerse (que por lo ge-
neral implica el conflicto entre las otras dos alternativas, por lo
que no queda otra que alejarse cuando no puedes ni avanzar ni
ir en contra, a la vista de que ambos movimientos son excluyen-
tes e incompatibles) aparece sobre todo representado por el Es,
pues de entre todos los caracteres el esquizoide es el caso mds

tipico del retirarse de las relaciones'y del mundo. Pensando en

la prominencia en estos tres tipos de tendencias alternativas

relacionales particularizadas por Karen Horney, me parecio que
onjunto pudieran explicarse en
ca llevé a cabo el esfuer-
nté al pablico una

los nueve caracteres en su C
referencia a esas tendencias, pero nun
20 de desarrollar la cuestién, y nunca prese

caracter sidico y narcisis-

nden a los subtipos del

-
24. Aunque también pueden in

ta, con los distintos matices de persond
Mismo,

cluirse categorias de
lidad que correspo
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explicacién completa sobre cémo esas tres caracteristicas hyg;_
cas pueden hallarse en los nueve caracteres tan diferenciadg,g del
protoandlisis.

Asi que en primer lugar permitanme empezar aclarand,
cudles pueden ser las correspondencias. Empezaré sefialandy
que la secuencia 2, 8, 5 es perfectamente simétrica a la 7,1, 4 en

el eneagrama. Y tenemos presente una afinidad en los sucesivos
miembros de cada triada con los miembros correspondientes de
la otra triada. Existe cierta similitud entre el 8 yel1 respecto a
que ambos son caracteres resueltos. Realmente, lo vigoroso y lo
colérico son variaciones de lo que Karen Horney denomina la
«solucién dominante», y podemos reconocer ambas caracteristi-
cas en las variedades «perfeccionista» y «vindicativa» que ella dis-
tingue como formas de esa solucién dominante. De forma pare-
cida, existe una analogia entre los tipos 2 y 7, pues ambos son
seductores. La diferencia es que el E2 hace mds exhibicién de
afecto en la seduccién, mientras que el E7 es mds intelectual en
el uso de sus recursos, al menos hablando comparativamente, y
por tanto su seduccién pudiera denominarse de forma mds apro-
piada como persuasiva que como seductora. Aunque es un tipo
de persona amistosa y comprensiva, se trata mds de seduccién
intelectual. Realmente existe mucha similitud entre el E2 y el E7
cuando uno trata de describirlos en palabras, y he hallado difi-
cultades a la hora de construir un cuestionario clinico. Cuando
los observas, ves que se trata de dos tipos distintos de personas;
pero cuando quieres describirlas en términos de aquello a lo que
contestarian sf o no, pricticamente todo lo que puedes decir de
una es aplicable a la otra. Claro est4, el E7 es un cardcter «expan-
sivo», como el E2.

Finalmente, el tercer miembro de la nueva triada en cons”

truccion —que corresponderia al Es en la triada simétrica— €3 c
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Es. Del E4 podriamos decir que estd mis re
ci6n con el resuelto E1 y el seductor E7. Pu
es mds INTrospectivo, que protege su vida |

plegado en compara-
ede decirse que el B4

. | nterior. Por ello muy-
chos son artistas, escritores y gente creativa, Podri decirse mucho

mis acerca de si el E4 se aleja o no, pero antes permitanme que

aborde la tercera triada del nénuplo, que es la situada en e tridn-

gulo central del eneagrama. En este tridngulo central est4 el E3
b
que corresponderia a la «solucién dominante» y el «ir en contra»

de Horney. El E3 se siente bien con respecto a si mismo, es chis-

peante y competitivo, y corresponde a lo que Horney denominé
como «narcisista» (que no es lo que todo el mundo denomina
narcisista en la actualidad, pues existen muchos narcisismos en la
torre de Babel de la psicologia). Si el E3 es considerado por Hor-
ney como una forma de expresién de la solucién de dominio co-
rresponde con ir en contra, ;dénde estaria entonces alejarse en el
tridngulo? ;En el punto 9 o en el punto 62 Yo dirfa que corres-
ponde al punto 6, muy introvertido (incluso en la variedad con-
trafébica). Sin embargo, el E9 es muy adaptable, excesivo en su
abnegacién y resignado en su atencién a las necesidades de los
demds, que implica expansion.

Hemos visto pues tres caracteres de cada tipo, y pudiéramos
preguntarnos a NOSOLros mMismos si €sos tres pudieran describirse
con mis exactitud de acuerdo a la combinacién de su principal
caracteristica con una secundaria. |

Consideremos en primer lugar los tres caracteres «expansi-
vos»: E2, E7 y E9. Me da la impresion de que, entre ellos, e‘l E2 es
el mds expansivo —y por lo tanto el mds seductor—, mientras
que el E7 es expansivo-contra (que, aun
ductor, es secretamente antagonista y rebel
E9 es expansivo-alejado, dividido (y Parahzado)

Cntre Plegarse a los demds y retirarse.

que superficialmente se-
de); mientras que el
por el conflicto
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HL
9

HC HH

Figura 3
Eneatipos expansivos o Hacia (H), dzferencz'ados seguin su caracteristica secundaria:

Hacia (H), Contra (C) o Lejos (L).

CH

Figura 4 »
Eneatipos agresivos o Contra (C), diferenciados segin su caracteristica secundaria:
Hacia (H), Contra (C) o Lejos (L).
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Puede llevarse a cabo un andlisis simjlay en |
0s
agresivos, y por lo tanto descubrimos
contrd; ¢l E1 contra-alejado y el E3 congr
10, competitivo pero amable.
Del mismo modo podriamos diferenciar log caracteres desd
€S desde

| alejamiento, Y decir que el Es es un caso de alejado-alejado, el
Fade alejado-expansivo, y el E6 de alejado-contra, e

Caracteres mgs
que el E8 es congrq.

d-expansivo, firme y re-
Suel

LC
5 4
LL LH

Figura §
Eneatipos retraidos o Lejos (L), diferenciados segiin su caracteristica secundaria:

Hacia (H), Contra (C) o Lejos (L).

As{ pues, cada cardcter puede describirse mediante una for-
mula especifica combinando los vectores relacionales de HOI.'-
f€y, pero también podemos ir mis alld al estimar que Jos subti-
Pos son muy diferentes cuando se los considera en términos de

e ;
Sas categorias.
ue el E6 con-

aracteres

6, no hay dudadeq

Por ejemplo, si tomamos al
4n con los otros ¢

tl'a 21 . i i
f6bico es alguien que, en comparaci
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basados en el miedo, va «en contra», siendo una persong que ¢
amenazadora y que rdpidamente adopta posiciones de autoridads
Eso implica adoptar la solucién de dominio, de forma muy pare..
cida a un E3; pero es algo que no puede generalizarse a todo, los
EG, pues el 6 fébico es alguien que, sintiéndose inseguro, inteng,
calmar al otro expandiéndose hacia este y hacia sus intereses Es
el tipo de persona al que se aplica de manera mds caracteristic, |,
observacién de Freud de que la amistad es un «agruparse frente 4
un enemigo comuny.

Por otra parte, el subtipo social, que en gran parte est4 enfo-
cado hacia las normas, no va contra o hacia los demds por cuanto
ello estd relacionado con una autoridad abstracta e interiorizada,
que permite a la persona ser esquiva. Y aiin también en el caso del
subtipo conservacién, que puede presentar mucho distancia-
miento, como implica la palabra «f6bico», es el mds seductor y
apaciguador de los tres, mientras que el EG social es comparativa-
mente mds resuelto, de manera que el distanciamiento no estd
atemperado por el impulso de hacer amigos que hace que el E6
conservacién sea tan hablador y cdlido. Por el contrario, los E6
social son mads fandticos en su orientaciéon hacia los ideales.

Lo que he dicho de los E6 puede también decirse, me parece
a mi, de los subtipos correspondientes a cada una de las pasiones,
y aunque nunca he realizado este anélisis hasta el momento pre-
sente, examinaré la cuestidon a continuacion.

Permitanme que comience con el Eg, en la parte superior.
Cuando considero los tres subtipos del E9, me parece que el E9
social es el mds sociable y afable (expansivo), mientras que el E9
sexual es el mds retraido y timido, y el E9 conservacion el que
mads tiende a expresar célera.

En cuanto al E3, el subtipo social, el mds brillante y parlan-
chin, también es el mas competitivo —lo cual implica ir contra—
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TTZ,LZ d as

jentras 41¢ cl generoso y carifioso E3 conservacigp

/ . . u .

iderarse ¢l mas «EXPATISIVOY €N S orientacion, y ¢| Pudiera con-
./ ’ ) ) SGX

desu seduccion, el més retraido y oculto, ual, a pesar

gn el caso del E1, «ir contray es desde Jye

c del tipo vehementemente sexual Cter{sti-

| E il , y ablertamente colérico
mientras que ¢l BEI social €s el mds retraido (}’ tiene much |
0 en

comiin con el/ E.s ,en el flue retraimiento y el control sop también
muy caracterlstlco.s?, mientras que el E1 conservacién «se expan-
Je» con su adulacion, proteccién y calidez (incluso aunque esos
rasgos constituyan una compensacion a través de la formacién
reactiva de una sensacién preconsciente de célera).

En el E8, que en general puede caracterizarse por una actitud
en contra, la forma social es la menos antisocial, pues obtiene
poder a traves de la alianza en lugar del acoso, como en el subtipo
conservacién, y pudiéramos decir que en esa cordialidad existe
més expansividad. En comparacion, el E8 sexual es el mds anta-
génico y el mds inclinado a ser abiertamente antisocial, muy
otientado a ir a la contra, mientras que el E8 conservacion, a
pesar del egoismo de su buisqueda de satisfaccién personal, me

le

parece que implica mds movimiento de alejamiento, lo cual
convierte en un poco «cinquero».

Pasemos ahora a considerar los subtipos del
| social es el mds potentey

l4sica de Napoleén, por
no a traves de la su-
| E2 sexual, que

4 otra que
mportante paral q

E2 conservacion; 2 pesat
o —algo que

E2, que he defi-

nido como expansivos. Dirfa que €
antagonista (como en la ilustracion ¢
¢jemplo, cuya ambicién le hizo abrirse cami
Perioridad ante todo el mundo), mientras que ¢
®ti contento con ser la persona mas i
ha elegido, se expande, y en o] infantil -

de Sus estallidos emocionales, hay mas retral.mlerlt T Sexual ;
lo Convierte en un poco E4— menos atrevido QU

m3 .
3 temeroso por su deseo de protecclo
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Ahora consideremos el tipo opuesto al E2, el E7, que he defi
nido como un tipo seductor o expansivo. ;Cudl es el 7 m4g anta
gonista? Sin duda el E7 conservacién, que es también el my; pa-
recido al E8, con su rudeza, su uso de un lenguaje vulgar, Mmayor
interés propio, orientacion hacia los beneficios y sus marrullerfag.
Aunque es el que mds tiende a ir en contra de otros, dirfa que el
E7 sexual es el mds impulsivo y extrovertido —expansivo—. ,
pesar de la poca credibilidad de su generosidad; mientras que el
E7 social, por el contrario, parece ser el mds retraido en su bys-
queda de la bondad mediante el sacrificio de la gula.

En el caso del Es, darfa la impresién de que el 5 conservacién
es el mas retraido, aunque, a pesar de su timidez, es mds amable,
protector y colaborador, mientras que el E5 sexual es el mds incli-
nado a ir a la contra (pues incluso aunque todos los 5 son retrai-
dos, en el subtipo sexual hay algo tipo antirretraimiento, compa-
rable al gesto de un 6 contrafébico, que lo convierte en algo
parecido a un 8). Eso nos deja al E5 social como el mds retraido,
que puede no resultar aparente, pues es algo que estd encubierto
por su deseo de ser alguien para los demas, pero en la medida en
que es un misantropo, alejado del mundo y carente de empatfa.

En el E4 no resulta tan sutil, pues es muy sorprendente el
caso del 4 sexual, que es agresivo (y puede ser tomado como un
E8 a causa de la amplitud de su ir a la contra). El social es mds
retraido y timido, mientras que el 4 conservacién es el mds orien-
tado a expandirse hacia los demis, siendo una persona autoexi-
gente y masoquista que realiza grandes esfuerzos para hacer lo
que sea necesario para sentirse amada. En este caso podemos ha-

blar de un tipo de seduccién que se manifiesta como una abnega-
da capacidad para resistir.
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Triada;s

C Se So C Se So
H C L L C H

Figura 6
Los eneatipos segtin los vectores relaciones de Horney: Hacia (H), Contra (C)
0 Lejos (L), segiin una funcion primaria para cada eneatipo y otra secundaria

para cada subtipo.
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LAS TRES INSTANCIAS PSIQUICAS DEL PSICOANALJs]s
EN EL ENEAGRAMA

«Instancias psiquicas» es el nombre que Freud dio a las treg pro-
vincias que llegé a reconocer en su cartografia de la mente el
Ego, el Superego y el Id (o Yo, Superyé y Ello). La idea de des-
cribir el cardcter en términos de un predominio de una y otr,
entre estas instancias psiquicas fue ya formulada por Freud, y
resulta obvia para uno que tenga familiaridad con los tipos hy-
manos, aun antes de emprender un analisis sistemadtico. Pues re-
sulta obvio que hay caracteres tipicamente superegoicos (como
el del perfeccionista), caracteres impulsivos, movidos desde el Id
(como el E2 y el E7), y otros que, en vez de ser impulsivos o
compulsivos, parecen mds bien controlados, como lo es tipica-
mente el E3.

Antes de emprender un anilisis mds detallado, es ficil imagi-
nar que no solo puede ser descrito cada uno de los tipos por el
predominio de una de las instancias psiquicas, sino que también
en términos del aspecto de la mente que estd menos presente.
Procedamos, entonces a una consideracién detenida de cada uno
de los estilos de personalidad. Comienzo con la triada interna.

Veamos ahora cudl es el tipo de personalidad que, en este
tridngulo central, se asocia al predominio del Ego. Serd esta und
personalidad en la que se equilibren aproximadamente las fuerzas
del Superego con las del 1d, pero en lo que lo mds distintivo sca la
capacidad de control. Tales son las caracteristicas del E3, que, POf
una parte, se adapra fielmente a las exigencias éticas 0 a las CXP‘?(?’
tativas sociales del entorno, y por otra, puede manifestar explost-
vamente sus propias necesidades cuando estas han llegado a 5¢f
muy postergadas, como se describia antiguamente a proposito del

292




Triadas

Jede describir como una forma de indulgencia hac;
il € impulsiva, que busca atencién. Lo mis ¢
B3, sin embargo, es el control sobre s mismo,
Je la conducta 0 de la vida emocional.

Sj es cierto que las grandes triadas de |4 psicologia se distriby
yen de una forma regular en el eneagrama, es légico suponer que

el predominio del Superego, del Ego y del 1d esté representado en
el tridngulo central. Y eso nos lleva, l6gicamente, a anticipar que

Ya sea en el plano

el cardcter en el dpice del eneagrama sea uno en el que predomine
el Id. Pero no parece ser este el caso del Eg, en el que vemos un
cardcter inhibido, donde los impulsos tienden a ser desconocidos
en virtud de una sobreadaptacién al entorno. Sin embargo, aun-
que sea esta la tendencia paroldgica del carcter, estructuralmente
se puede reconocer en él algo de primitivo y visceral: la simpleza
de un Sancho Panza, con su atencién predominante a la sobrevi-
vencia y a lo concreto, sugiere el predominio de los impulsos y no
de los ideales, y, por otra parte, la actitud relajada y pasiva de este
tipo de persona no corresponde al predominio del Ego, que es la
instancia integradora y sintetizante de la psique.

Me parece que se comprenderd la disonancia entre la teoria,
que nos hace esperar en el E9 un predominio del Ello, y la reali-
dad del cardcter apagado de los acidiosos o resignados, una vez

que se considera que el E9 seaun cardcter estructuralmente instin-

tivo que en nuestra sociedad patriarcal necesariamente debe ser

domesticado, con el resultado de que lo institint
formandose en activo o motriz —como un toro que, ¢

mismo como hacia los

jvo termina tran-
ras la castra-

: eriza
El E6, naturalmente, es un tipo su

por la desconfianza y la critica, tanto 2 si

1S, Si : ‘ ranoide.
demds, siendo correlativos el miedoy 12 actitud pa
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Veamos ahora la triada de la secuencia interng 2-8-
ya hemos distinguido a propésito de las funciones y Vec’t
relacionales de Horney. Nos parece ficil identificar ep esta
da el predominio del Ello en el E8 y el predominio de Superyg
en el Es, lo que nos lleva a pensar que el E2 sea aquel ep que
domina el Yo —y esto podria sorprendernos, pues podriamgy
haber esperado que el E2 sea el mds erdtico de los caracteres.
Pero, segiin la sorprendente perspectiva que resulta de este anj-

Que
Ores
tria-

lisis, que nos muestra al E8 como el mds instintivo en esta tria-
da, el E2 se mueve desde una seduccién al servicio de la buisque-
da de amor (es decir, desde una estrategia egoica), mds que
desde el instinto.*

Creo que no es necesario explicar con mds detalles que el Es
€s un caracter superegoico, ya que se trata de un tipo de persona-
lidad muy inhibida en que la opresién superegoica se complica
con una rebelién compensatoria que podriamos definir como
cripto-antisocial.

Vamos ahora a la triada simétrica 7-1-4. No cabe duda que
lo superegoico alcanza su mdximo en el E1, con su perfeccionis-
mo, en tanto que el E7 es el més instintivo de estos tres eneatipos,
en su pasioén por el placer y en su fuerte evitacién del dolor.

El E4, segtin el andlisis de esta triada, resulta como el caricter
de mds control egoico, lo que no nos sorprende en el caso del sub-
tipo conservacional o siquiera en el social, pero si en el sexual, tan
apasionado e intenso. El presente anlisis, en cambio, me llevaa
pensar que se trata de una intensidad fabricada, egoica, mds que
de una verdadera intensidad instintiva. En otras palabras, el E4

-
. : . . 0 Cl
25. Laaparente espontaneidad instintiva del E2 puede ser entendida como
L . i no
resultado del predominio de los valores maternos y de la indulgencia hacia el «ni
interi , : te
Interior» (asi como de una menor internalizacién de valores patrlarcalcs) en €5

tipo de personalidad.
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serfa und persona que adora lo Instintivo, Pero no d
a

serdadera libertad o espontaneidad: Y alaluz de o
vel dirl’amos que el Sadomasoquismo del f‘a dnera de

moso marqug
i 1 ucs —
o nos puede haber impresionado com 4 Jue

tant 0 una gran it
i ' 14 ibertad—

constituy® un gesto de liberacién por parte de uno que, al envidj
’ l1ar

la libertad instintiva que su propio Supery6 condena. |
falsifica. |
Un comentario que me surge ante la visién de conjunto de lo
formulado es la coincidencia de los tipos egoicos (con predomi-
nio del Yo) con los caracteres emocionales (E2, E3 y E4). Me pa-
rece que esto viene a complementar el hecho de que lo superyoi-
co nos parezca necesariamente algo ligado al intelecto, y que el

a Cmula y

Ello nos parezca intrisecamente instintivo —y, por asociacidn,
activo. El Yo estaria correspondientemente ligado al aspecto
emocional de nuestra personalidad, por mds que al pensar en el
Yo, mds nos parezca tal parte de nosotros mismos una sed de
amor que un amor verdadero. Y asi es en el terreno de la neurosis
individual o colectiva. Si el Supery6 es el padre (como Eric Berne
hace explicito en su andlisis transaccional) y el Ello es el hijo
(habitualmente aplastado), debemos pensar que el Yo correspon-
da a la madre, solo que en el mundo patriarcal se trata de una

2 . . - Y oo . -7 e
madre que traiciona sistematicamente al hijo por su situacion d

dependencia y servicio al padre. |
n detallado de los subtipos,

os analisis preceden—
s instancias psi-

No entraré esta vez en un exame
pero me parece cierto, como en el caso del
tes, que también se puedan diferenciar segun la
quicas. Vedmoslo, por ejemplo, en el eneatipo 6:

El E6 sexual o contrafébico €s altament'e SUPere(3
tanto que el E6 social pudiera decirse mas ?wn quzs S
Pues, pese a un fuerte sentido del deber, se siente m

triunfador que como un acusado; el EG6 con

goico, en
S egoico,
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mds «elloico», por la presencia problemdtica de sys deseos
rabia, que contradicen su voluntad de ser «buenon,

En el E3, en cambio, el mas elloico es el social (tambi¢y, &l
mds egoista), el mds superyoico, el sexual (culpable y dCPI‘imido)
y el mds egoico el conservacional. ’

En sintesis, también las instancias freudianas nos ayuday, X
entender y a identificar los caracteres, aunque de manery algo
menos evidente que en el caso de las categorias anteriores; pero ¢|
analisis, ademds, sugiere que consituyen simplemente conceptos

Y su

alternativos a las tres personas interiores —a las que volveré en ¢

siguiente ensayo.

ELLO S
> ) (/'06\
ELLO 7 2 YO
S
<
R 2 3.0
2
5 4

' Figura 7
Los enearipos segiin las instancias psiquicas de Freud: Superyd o Superego,
Yo 0 Ego, Ello 0 14, »



L0s TRES AMORES Y LAS TRES PERgop s
gN EL ENEAGRAMA DE LA PERSONAL[ps1,

He propuesto que nuc?stra mente tricerebral jmp
punto de tres personas interiores, cada una de las
dase particular de amor: el amar del padre es ad
tivo; el de la madre es emptico, afectuoso y co
del hijo gira alrededor del placer y la satisfacci

Pero si procedemos a comprender Ia

Plica un congrg.
cuales exhibe una
mirativo o valora-
mpasivo, y el amor
On instintiva,
«€structura interior per-
sonal» de los tipos sobre la base de las funciones de pensar, sentir
y querer, no hallamos congruencia entre esa estructura y las for-
mas esperadas de amor, pues no siempre ocurre que un tipo inte-
lectual sea especialmente admirativo o que un tipo emocional sea
particularmente benevolente.

No obstante, si queremos comprender los tipos en términos
de dominacién paterna, dominacién materna o dominacién fi-
lial, podemos examinar alternativamente los nueve tipos en tér-
minos de tipos de amor.

Empecemos por el tridngulo interior y mis concretamente
con el punto 6.

No hay duda de que la forma predominante de amor en el

E6 es la admiracién, tal y como es intrinseco a la relacion entre el

hijo y la figura paterna en una situacion sana.

Por el contrario, el amor instintivo esta enterra |
y el tabu sobre el placer, mientr
| servicio de [a autorida

do en E6 bajo
as que

el «complejo de castracion» dosu

el amor materno est4 subordinado a
derivado: el sentido del deber.

En el Eg predomina el amor maternal y
cia frente a las

n este €aso S€ inhi

prévido, y por tanto
necesidades ajenas

la abnegacién y la autorrenun be la naturaleza

tpico del cardcter. También €
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instintiva, aunque no tanto como resultado de la obediencj,
autoridad como a la vista de la primacia del otro gene ralizadoa
En cuanto a la admiracién, no pareceria estar thibid.o
deshecho por la rebelién, pero si amortiguado por la tibieza. Lo(;
Eg no tienden al culto del héroe y no mantienen elevadog idealeg

sobre si mismos, sino que pudieran ser descritos comq tipos

la

ordinarios».
En cuanto al E3, se trata de un tipo de personalidad en ¢ que

la seduccién es mds aparente que en el E6 y el Eg, y tambi¢n ¢
disfrute, y asimismo se manifiesta el cuidado, mientras que la
apreciacién, que entra en conflicto con la competitividad, parece
ser l]a menos desarrollada de las tres cualidades del amor.

Amor compasivo
o materno (agape)

9
6 3
Amor admirativo Amor instintivo
o paterno (philia) o erotico (eros)
Figura 8

Los tres amores en la triada 3-6-9

eres

I

Permitanme considerar a continuacién los tres caract
identificados en la secuencia 2-8-5. Es evidente que el Ezes¢
mds afectuoso, el E8 el m4s erético y el Es es més admiratvo-
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Amor instintivo
o erético (eros)
8 Amor compasivo
0 materno
(agape)

5

Amor admirativo
o paterno (philia)

Figura ¢
Los tres amores en la triada 2-8-5

En cuanto a la secuencia simétrica de 7-1-4, estd bastante
claro que el E7 es el mds erético, el E1 el mds admirativo (aunque
también el més critico de lo que no llega a admirable) y el E4 el
mds carifnoso (a pesar de la crueldad del subtipo sexual).

Amor admirativo
o paterno (philia)

Amor instintivo 1
0 erotico
(eros)

4

Amor compasivo
o materno (a9ape)

Figura 10
Los tres amores en la triada 7-I-4
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Pasemos ahora a tratar de comprender las diferencigg entr
los tres caracteres en cada categoria dependiendo de diferemez
combinaciones entre las formas caracteristicas de amor.

Hemos visto tres tipos eréticos: E3, E8 y E7. :Cémg pode-
mos diferenciarlos? ;Cual de entre ellos podemos identificar
como erdtico-erético? Obviamente el E8, que carece caracteristj-
camente tanto de compasién como de admiracién o devocign,

;Y cudl es aquél que podemos describir como erético-com.
pasivo? El E3, que estd orientado a satisfacer a los demds. Eso
convierte al E7 en un tipo admirativo, y ello pudiera entenderse
como congruente con la importancia de la idealizacién de su
mundo interior, tanto si se manifiesta como admiracién (como
en el E7 social) o como autoidealizacién. Tenemos, no obstante,
la excepcién del E7 conservacién, donde hallamos cinismo en

lugar de idealizacién (de la misma manera que encontramos

EE 9

EC

5 4

Figura 11 ;
Eneatipos erdticos (E), diferenciados segiin su caracteristico amor secundario:

Admirativo (A), Compasivo (C) o Erético (E).
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dad en lugar de compasién en ¢| E4 sexual).
a . . .
CruZ la pers pectiva del amor, nos Invita a consid
e a " . ° s
des mo una cuestién de autoadmiracigp que
0 €O

Observar q] E~
erar el narcisis-

" 4n y que se ofende con facilidad, provocand
macio

cuente rebelién,
¥ ] padre y la conse
cion de

requiere confir-
o la desidealiza-

Consideremos ahora el conjunto de los tres caracteres admi-
ativos: I, 5y 6. Lo que mds me sorprende en E1 n.o es tanto la
; rma de amor que ocupa el segundo lugar en su v1<.ia, como la
erma de amor mds reprimida, que es la eréti’ca.. Y de igual mane-
en el caso del Es, se trata de una caracteristica que demuestr.a
;Zl’ta de empatia y compasioén. En cuanto al E6, poder:;o:aiizcl
birlo como apreciativo-apreciativo, y por tanto caren

compasiéon como de eros.

AC

1 gu; al r emndarz’o:
E i mcterz’stica amor $
n g’ e u’n U ca
13 P admimtz’vos (A) a’z_'ﬁ’rencia 1) g $
edarlipos s

’ﬂtlv 70Iti 0 E).
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Contemplemos a continuacion los tres caracteres Compag;.
vos: E2, E4y E9. ;A cuédl de ellos podemos considerar Compasiyg.
compasivo? Aparentemente al E9, que no es ni erético nj admj-
rativo. En comparacién, el E2 es compasivo-erético y ¢] 4
compasivo-admirativo.

CC
9

CE

4
CA

Figura 13
Eneatipos compasivos (C), diferenciados segiin su caracteristico amor secundario:

Admirativo (A), Compasivo (C) o Erdtico (E).

Ahora nos queda descubrir si los subtipos pudieran también
distinguirse segtin las cualidades de amor relativas a las tres perso”
nas internas. La respuesta parece bastante clara a juzgar por ™ 1
experiencia personal, y a continuacién compartiré mis percepcio-
nes al respecto en forma de una secuencia de férmulas en las que
afiado a la férmula comun el tipo de amor que confirma la carac-
teristica del subtipo.
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TABLA 1
LOS SUBTIPOS EN RELACION A LOS TRES AMORES

El conservacion: Admirativo-Compasivo / Compasivo
F1 sexual: Admirativo-Compasivo / Erético

f1 social: Admirativo-Compasivo / Admirativo
e
E2 conservacion: Compasivo-Erético / Compasivo

£2 sexual: Compasivo-Erético / Erdtico
£2 social: Compasivo-Eratico / Admirativo

E3 conservacion: Erético-Compasivo / Compasivo
£3 sexual: Erético-Compasivo / Ergtico
E3 social: Erdtico-Compasivo / Admirativo

E4 conservacion: Compasivo-Admirativo / Compasivo
E4 sexual: Compasivo-Admirativo / Erético
E4 social: Compasivo-Admirativo / Admirativo

E5 conservacion: Admirativo-Erético / Compasivo
E5 sexual: Admirativo-Erético / Erdtico
E5 social: Admirativo-Erético / Admirativo

E6 conservacion: Admirativo-Admirativo / Compasivo
E6 sexual: Admirativo-Admirativo / Erdtico
E6 social: Admirativo-Admirativo / Admirativo

E7 conservacion: Erético-Admirativo / Compasivo
E7 sexual: Erético-Admirativo / Erdtico
E7 social: Erético-Admirativo / Admirativo

ES conservacién: Eratico-Erético/ Com pasivo

E8 sexual: Erdtico-Erdtico / Erotico

E8 social: Erético-Erdtico / Admirativo

Compasivo/ Compasivo

E9 conservacién: Compasivo-

E9 sexual: Compasivo-Compasivo / Erético
ativo

@al; Compasivo-Compasivo / Admir
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Ensayos sobre psicologia de los eneatipos

C E A

C Se So C Se So
C E A C E A

Figura 14
El eneagrama del amor, donde se especifican los tipos de amor principales y secundarios
de cada eneatipo: Admirativo (A), Compasivo (C) y Erético (E).

En resumen, este examen muestra que los subtipos se co-
rresponden sistemdticamente con las cualidades del amor, sien-
do los tipos conservacién los mas protectores o maternales, los
sexuales los mds eréticos o filiales y los sociales los mds admirati-
vos o paternales.

En esta ocasién no he comentado nada sobre la manera en qu¢

estas férmulas se traducen en aspectos concretos de la psicologia de

1 )
los subtipos, pero al menos sefialaré el hecho de que los «amore>

’ . . . 2 0
caracteristicos de los subtipos son manipuladores, en el sentid

signifi-

de que decir que un E3 social es admirativo, por ejemPlO’ d
io d€

ca tanto la construccién de una imagen admirable (al servic
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bisqueda de admiracién), como también
la bUSq

de adulacién, en la
oy le ofre
reciacion sue
e Ja ap

CCISe a pesar del hechg

que’ cién incondicional entrarfa en conflicto
a

admlr

: Jad de este tipo de personalidad.
vi

de que una
con la competiti-

MM
HH 9 PM
8 1
MH
HP 5 2
§) 3 HM
PP
5 4
PH MP
Figura 1§

.’ P),
: ncién Padre (
ecifica una fu )
' in el amor. En este caso, se esP’ ifi o] cambio acontecido en
Las personas inveriores segil maria y otra secundaria (ndtese psiquicas).
i3 rim ) ‘ones
e (M) o Hijo (F)p la figura 2 relativa a las funci
in ,
comparacion
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